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Топ 3 домашние игры для хорошей речи ребёнка. 

Игра №1 для самых маленьких, это даже не игра, а даже совет 

старайтесь использовать в игре с ребёнком таких предметов, как дудочки, 

свистульки, мыльные пузыри, воздушные шары. Всё это помогает развивать 

речевое дыхание, а также укреплять дыхательные мышцы ребёнка, что в 

будущем благотворно скажется на его речи. 

Игра №2 для детей от 2-ух до 3-ёх лет – беззвучно произносите слова 

такие как «па-па», «ма-ма», чтобы ребёнок смог понять его прочитав это 

слово по губам. 

Игра №3 для детей от 4 до 6 лет – это просто учите со своим ребёнком 

как можно больше стихотворений. 

К каким специалистам нужно пойти, если ребёнок не 

говорит? 

Если вашему ребёнку 2, 3, 4 года и если он не говорит или говорит 

мало,  или отстает от нормы развития речи, то нужно обратиться к 

специалистам. К каким же? Первый специалист - это конечно же невролог, 

он должен провести полное обследование. И если вам невролог говорит, 

подождите до трёх лет, этого категорически делать нельзя, нужно найти 

специалиста, который разбирается в нарушениях речи.  

Следующий специалист – это офтальмолог и отоларинголог, 

обязательно. Вы должны понимать, что со слухом у ребёнка и что со 

зрением. Следующий специалист – это сурдолог. Сурдолог точно вам скажет, 

есть ли у ребёнка нарушения слуха, он проводит очень подробную 

диагностику.  

Затем идут такие специалисты, как психолог, психиатр и 

нейропсихолог. Нужно проверить все высшие психические функции ребёнка. 

Затем уже идут такие специалисты, логопед и дефектолог. И не нужно, 

боятся, обращаться к врачам, к тем же психиатрам, в этом ничего страшного 

нет, не нужно, боятся, обращаться к коррекционным педагогам. Чем раньше 

начинается коррекция, тем легче будет вашему ребёнку, и легче будет 

компенсировать все нарушения. 


