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Как помочь ребёнку полюбить читать добровольно 

 Превратите чтение в игру или даже в театральную постановку. 

 Сходите с ребёнком в библиотеку, пусть ребёнок выберет сам ту книгу, 

которая ему нравится. 

 Не заставляйте ребёнка дочитывать книгу до конца, если она ему не 

интересна, в этом нет ни какого смысла. 

 Выбирайте красивые книги, примерно до 11 лет у детей ярко выражено 

визуально-образное мышление. 

 

Как проще запоминать стихи детям и взрослым тоже. 

Берёте нитку, лучше шерстяную для вязания на спицах. И во время 

произнесения каждой строчки стихотворения, ниткой делаете один веток 

вокруг указательного пальца. То есть нитку наматываете на палец. Таким 

образом,  ваш мозг связывает физическое действие с умственной 

нагрузкой. А когда на занятии или детском празднике нужно рассказать то 

же самое стихотворение, то можно убрать руки за спину и наматывать за 

спиной невидимую ниточку на палец. Это будет помогать вспомнить те 

самые строки стихотворения. 

 

5 вещей, которым нужно учить с детства 

1. Активное слушанье – умение слушать поможет избежать конфликтов в 

будущем. 

2. Планирование – этот навык помогает достигнуть долгосрочной цели. 

3. Расстановка приоритетов - этот навык помогает сэкономить силы и 

время для достижения, поставленных целей. 

4. Решительность – это больше, чем просто навык, это чувства способность 

принимать решения и брать за них ответственность. 

5. Тяга к новым знаниям  – этот навык способствует развитию критического 

мышления. 

 

 


